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			Das Institut für Therapieforschung
		

				

				
				
							Wir sind ein unabhängiges und gemeinnütziges Forschungsinstitut – seit fünf Jahrzehnten führend auf dem Gebiet der Drogen-, Sucht- und Versorgungsforschung
						

				

				
				
					
			
						
						Unsere Themenschwerpunkte
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			Themenschwerpunkt
		

				

				
				
			Alkohol
		

				

				
				
							Konsum, Abhängigkeiten und Missbrauch von psychoaktiven Substanzen in der Bevölkerung
						

				

				
						
					
			
								
				
			
		
						
				
					
						70,5 %					
				

									
						der 18 bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen Alkohol konsumiert.						

Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						21,9 %					
				

									
						der 18 bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen eine riskante Menge Alkohol getrunken.
Quelle					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
					
						17,6 %					
				

									
						der 18 bis 64-Jährigen in Deutschland haben einen problematischen Alkoholkonsum.
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						49,9 %					
				

									
						der Betreuungszugänge in der ambulanten Suchthilfe erfolgen aufgrund von alkoholbezogenen Störungen
Quelle					

							

		

				

				

					

		

							

		
				
				
					
			
						
						Mehr Über Alkohol
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			Themenschwerpunkt
		

				

				
				
			Tabak
		

				

				
				
							Konsum, Abhängigkeiten und Missbrauch von psychoaktiven Substanzen in der Bevölkerung
						

				

				
						
					
			
								
				
					
						
				
					
						27,2 %					
				

									
						der 18 bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen Tabak konsumiert
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						4,1 %					
				

									
						der 18 bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen Wasserpfeife (Shisha) geraucht
Quelle					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
					
						4,3 %					
				

									
						der 18 bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen E-Zigaretten, E-Shisha, E-Pfeifen oder E-Zigarren benutzt
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						7,8 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland geben Hinweise auf einen problematischen Tabakkonsum
Quelle					

							

		

				

				

					

		

							

		
				
				
					
			
						
						Mehr Über Tabak
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			Themenschwerpunkt
		

				

				
				
			Medikamente
		

				

				
				
							Konsum, Abhängigkeiten und Missbrauch von psychoaktiven Substanzen in der Bevölkerung
						

				

				
						
					
			
								
				
					
						
				
					
						51,4 %					
				

									
						der 18 bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen psychoaktive Medikamente eingenommen
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						47,4 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen nichtopioidhaltige Schmerzmittel gebraucht
Quelle					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
					
						2,1 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 30 Tagen opioidhaltige Schmerzmittel eingenommen
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						5,7 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland geben Hinweise auf einen problematischen Medikamentenkonsum an
Quelle					

							

		

				

				

					

		

							

		
				
				
					
			
						
						Mehr Über Medikamente
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			Themenschwerpunkt
		

				

				
				
			Cannabis
		

				

				
				
							Konsum, Abhängigkeiten und Missbrauch von psychoaktiven Substanzen in der Bevölkerung
						

				

				
						
					
			
								
				
					
						
				
					
						7,6 %					
				

									
						der 12- bis 17-Jährigen in Deutschland haben im letzten Jahr Cannabis konsumiert
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						8,8 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland haben im letzten Jahr Cannabis konsumiert
Quelle					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
					
						2,5 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland geben Hinweise auf einen problematischen Cannabiskonsum an
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						18,5 %					
				

									
						der Betreuungszugänge in der ambulanten Suchthilfe erfolgen aufgrund von cannabinoidbezogenen Störungen
Quelle					

							

		

				

				

					

		

							

		
				
				
					
			
						
						Mehr Über Cannabis
		
					
		

				

				

					

		

				
			
								
				
															[image: spliff0007]															

				

				
				
															[image: header-cannabis]															

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Themenschwerpunkt
		

				

				
				
			Illegale Drogen
		

				

				
				
							Konsum, Abhängigkeiten und Missbrauch von psychoaktiven Substanzen in der Bevölkerung
						

				

				
						
					
			
								
				
					
						
				
					
						1,6 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 12 Monaten Kokain/Crack genommen
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						1,4 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland haben in den letzten 12 Monaten Amphetamine genommen
Quelle					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
					
						0,4 %					
				

									
						der 18- bis 64-Jährigen in Deutschland geben Hinweise auf einen problematischen Kokainkonsum an
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						9,7 %					
				

									
						der Betreuungszugänge in der ambulanten Suchthilfe erfolgen aufgrund von kokain- oder stimulanzienbezogenen Störungen
Quelle					

							

		

				

				

					

		

							

		
				
				
					
			
						
						Mehr Über Illegale Drogen
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			Themenschwerpunkt
		

				

				
				
			Glücksspiel
		

				

				
				
							Verhaltenssüchte in der Bevölkerung
						

				

				
						
					
			
								
				
					
						
				
					
						88,4 %					
				

									
						der ambulant Betreuten mit Glücksspielproblematik sind Männer 
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						36 Jahre					
				

									
						ist das Durchschnittsalter der ambulant Betreuten mit Glücksspielproblematik 
Quelle					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
					
						50,3 %					
				

									
						der ambulant Betreuten mit Glücksspielproblematik haben bereits früher suchtbezogene Hilfen in Anspruch genommen
Quelle					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
					
						71,5 %					
				

									
						der ambulant Betreuten mit Glücksspielproblematik erzielen im Zuge der Betreuung eine Verbesserung der Glücksspielprobleme
Quelle					

							

		

				

				

					

		

							

		
				
				
					
			
						
						Mehr Über Glücksspiel
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			Forschungsgruppen
		

				

				
				
							Am IFT bearbeiten wir grundlagen- und anwendungsbezogene Fragestellungen innerhalb folgender Fachbereiche:
						

				

				
				
			
			
											
													
										Epidemiologie & Diagnostik
									
	
											
													
										Präventionsforschung
									
	
											
													
										Therapie- und 
 Versorgungsforschung
									
	
											
													
										Deutsche Beobachtungsstelle 
 für Drogen und Drogensucht
									
	
											
													
										Landesstelle Glücksspielsucht  
 in Bayern
									


				

				

					

		

				
			
								
				
			Aktuelles
		

				

				
				
			
		
				
				
				
			
				Cannabis			
		

		
			
				AktuellesCannabis

					
					
			02.04.2024		
				

		 

		
			Mehr lesen		

				

				
				
				
				
			
				IFT Public Health and Prevention GmbH sucht eine Hilfskraft			
		

		
			
				Aktuelles

					
					
			22.03.2024		
				

		 

		
			Mehr lesen		

				

				
				
				
				
			
				ZDF/3sat/NANO Themen „Fentanyl“ vom 5. März 2024			
		

		
			
				AktuellesAndere illegale SubstanzenDBDD

					
					
			06.03.2024		
				

		 

		
			Mehr lesen		

				

				
				

		
				

				

				
				
					
			
						
						Alle news
		
					
		

				

				

					

		

							

		
					

		

							

		
						

				
								
						
					
			
								
						
					
			
								
				
			Newsletter
		

				

				
				
			Bleiben Sie mit dem IFT-Newsletter auf dem Laufenden!
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   Ich kenne die Datenschutzrichtlinien und bin damit einverstanden, sporadisch E-Mails vom IFT zu erhalten. Ich kann die Anmeldung jederzeit widerrufen.  

 
  Senden
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			Weitere Links
		

				

				
				
						
					Deutsche Beobachtungsstelle für Drogen und Drogensucht (DBDD)
	Epidemiologischer Suchtsurvey (ESA)
	Deutsche Suchthilfestatistik (DSHS)
	Landesstelle Glücksspielsucht in Bayern (LSG)
	European Association of Substance Abuse Research (EASAR)

			
						
					Deutsche Beobachtungsstelle für Drogen und Drogensucht (DBDD)
	Epidemiologischer Suchtsurvey (ESA)
	Deutsche Suchthilfestatistik (DSHS)
	Landesstelle Glücksspielsucht in Bayern (LSG)
	European Association of Substance Abuse Research (EASAR)

			
				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							Das IFT fördert Vielfalt und Chancengleichheit unabhängig von Alter, kultureller Herkunft, Handicap, sexueller Orientierung, Geschlecht und Geschlechtsidentität. Wenn in Texten die männliche Form verwendet wird, dient das lediglich der Lesbarkeit. Sie bezieht immer alle Menschen ein.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
						
					Impressum
	Datenschutz
	Konkurrierende Interessen

			
						
					Impressum
	Datenschutz
	Konkurrierende Interessen

			
				

				

					

		

				
			
								
				
							© 2024 Institut für Therapieforschung gGmbH						

				

					

		

							

		
				
				
			
		

				

					

		

							

		
						

		

































